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Die Leistungen der Pflegekasse –
Was ist neu in 2025?
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PROMEDICA PLUS Rhein-Berg-Süd
Andreas Stammler
Parkstr. 86
51427 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204/76 75 661
Email: rhein-berg-sued@promedicaplus.de
Internet: www.promedicaplus.de/rhein-berg-sued

- Demenzpartner (Deutsche Alzheimer Gesellschaft)

- Mitorganisator des Arbeitskreises ambulante 
Pflegedienste im Rheinisch-Bergischen Kreis

- Mitorganisator der Refrather Pflegemesse

Ihr PROMEDICA PLUS Partner
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Änderungen 2025
Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetz (PUEG)
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Überblick:

• Für verschiedene Leistungen der Pflegekasse ist Anfang 2025 
eine Erhöhung der Beträge um ca. 4,5 % erfolgt.

• Danach alle drei Jahre dynamische Anpassung entsprechend 
der Preisentwicklung (erstmalig Anfang 2028).

• Weitere formale Änderungen erfolgen ab dem 1.7.2025.
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• Antrag bei der Pflegekasse - Voraussetzungen:
- Pflegegrad 2-5
- Leistung in der häuslichen Umgebung

• Dienstleistungen eines zugelassenen, ambulanten 
Pflegedienstes

Pflegesachleistungen
(§ 36 SGB XI)

4

PG 2025
(monatlich)

2024
(monatlich)

1 --- ---

2 795 EUR 761 EUR

3 1.497 EUR 1.432 EUR

4 1.859 EUR 1.778 EUR

5 2.299 EUR 2.200 EUR
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Pflegegeld
(§ 37 SGB XI)

Antrag bei der Pflegekasse - Voraussetzungen:
- Pflegegrad 2-5 
- Häusliche Pflege (auch z.B. bei Pflegeperson, 

Betreutes Wohnen, Senioren-WG etc.)

• Zur Sicherstellung der häuslichen Grundpflege 
und der hauswirtschaftliche Versorgung

PG 2025
(monatlich)

2024
(monatlich)

1 --- ---

2 347 EUR 332 EUR

3 599 EUR 573 EUR

4 800 EUR 765 EUR

5 990 EUR 947 EUR
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Kombinationspflege
(§ 38 SGB XI)
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• Antrag bei der Pflegekasse - Voraussetzungen:
- Pflegegrad 2-5 
- Häusliche Pflege

• Kombination aus Pflegesachleistungen und Pflegegeld

• Beide Etats werden prozentual verrechnet ausgehend 
von den bezogenen Pflegesachleistungen

• Gilt ebenfalls für die neuen Leistungssätze 2025.
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Verhinderungspflege
(§ 39 SGB XI)

Bis 30.6.2025:

• Antrag bei der Pflegekasse - Voraussetzungen:

- Pflegegrad 2-5 

- Häusliche Pflege

- Angabe einer Pflegeperson

- Anspruch nach sechs Monaten häuslicher Betreuung und 

Pflege / Pflegegradfeststellung

• Anspruch auf bis zu 42 Tage (6 Wochen) - maximal 1.685 Euro (2024: 1.612 €) pro 

Kalenderjahr

• Umwidmung des Kurzzeitpflegeetats von bis zu 843 € (2024: 806 €) zusätzlich
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Kurzzeitpflege
(§ 42 SGB XI)
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Bis 30.6.2025:

• Antrag bei der Pflegekasse - Voraussetzungen:
- Pflegegrad 2-5 
- unter bestimmten Voraussetzungen auch ohne Pflegegrad 

oder Pflegegrad 1 möglich (allerdings Krankenkassenleistung)
• Zeitliche begrenzte, vollstationäre Heimunterbringung 

z.B. zur Entlastung oder Überbrückung 
• Anspruch auf 56 Tage (8 Wochen) - maximal 1.854 EUR 

(2024: 1.774 €) pro Kalenderjahr
• Umwidmung der Verhinderungspflege von 

bis zu 1.685 € (100%) zusätzlich möglich
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Entlastungsbudget
(§ 42a SGB XI)
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Ab 1.7.2025: 
• Zusammenfassung Etats der Verhinderungs- und Kurzzeitpflege zu einem Etat
• Kalenderjährlicher Gesamtleistungsbetrag von bis zu 3.539 EUR 
• Flexibel für beide Leistungsarten einsetzbar
• Zeitlicher Anspruch auf für Verhinderungspflege wird auf 56 Tage (8 Wochen) (2024: 42 

Tage (6 Wochen)) erweitert.
• Sechsmonatige Vorpflegezeit vor erstmaliger Inanspruchnahme entfällt.
• Verhinderungspflege: Nahe Verwandte (bis 2. Grad)

Maximal das 2-fache des Pflegegeldes (2024: das 1,5-fache); bei entstandenen 
Verdienstausfall oder Fahrtkosten bis zum Maximalbetrag der Verhinderungspflege
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Entlastungsbetrag
(§ 45b SGB XI)
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Einreichung bei der Pflegekasse - Voraussetzungen:

- ab Pflegegrad 1 

- häusliche Pflege  

• Verwendung 131 EUR pro Monat (2024: 125 EUR)

- Angebote zur Unterstützung im Alltag nach § 45a SGB XI 

(niedrigschwellige Entlastungsleistungen / niedrigschwellige Angebote)

z.B. Leistungen des Pflegedienst im Bereich der Selbstversorgung

- bei Pflegerad 1: Körperpflege durch ambulanten Pflegedienst

• Umwidmung bis zu 40% Pflegesachleistungen als Entlastungsbetrag 
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Tages-/Nachtpflege
(§ 41 SGB IX)

Antrag bei der Pflegekasse - Voraussetzungen: 

Pflegegrad 2-5; Pflegegrad 1 über Entlastungsbetrag

• Tageweise zur Entlastung der pflegenden Angehörigen

• Betrag der Pflegekasse nur für pflegerische

Leistung und Fahrtkosten
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PG 2025
(monatlich)

2024
(monatlich)

1 --- ---

2 721 EUR 689 EUR

3 1.357 EUR 1.298 EUR

4 1.685 EUR 1.612 EUR

5 2.085 EUR 1.995 EUR
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Wohnumfeldverbessernde
Maßnahmen
(§ 40 Abs. 4 SGB XI)

Mögliche Maßnahmen

• Anpassung des Wohnumfelds (z.B. Treppenlifter, Aufzüge)

• Eingriffe in die Bausubstanz (z.B. Türverbreiterungen; Badumbau etc.)

• Technische Hilfen im Haushalt (z.B. Ein-/Umbau von Mobiliar)

• Pro Maßnahme: bis zu 4.180 EUR (2024: 4.000 EUR)
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Pflegehilfsmittel zum Verbrauch
(§ 40 Abs. 2 SGB XI)
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Kostenübernahme für Pflegeverbrauchsmittel für alle 

Pflegegrade

z.B. Desinfektionsmittel, Mundschutz, Einmalhandschuhe, 

Bettschutzeinlagen zum Einmalverbrauch etc.

• Anspruch auf bis zu 42 EUR (2024: 40 EUR) pro Monat 

• Rechnungseinreichung oder Abrechnung durch Dienstleister 

(z.B. Apotheke; Versandunternehmen) bei der Pflegekasse
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Leistungen der Pflegekasse
Übersicht – Stand 01.01.2025

PG
Pflegesach-

leistung
(monatlich)

Pflegegeld
(monatlich)

Verhinderungs-
pflege
(jährlich)

Kurzzeitpflege
(jährlich)

1 --- --- --- ---

2 796 EUR 347 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR

3 1.497 EUR 599 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR

4 1.859 EUR 800 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR

5 2.299 EUR 990 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR
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 Hinweis: Kombinationspflege Hinweis: Umwidmung
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PG
Ab 1.7.2025

Entlastungsbudget
(jährlich)

Verhinderungs-
pflege 
(jährlich)

Kurzzeitpflege
(jährlich)

1 --- --- ---

2 3.539 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR

3 3.539 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR

4 3.539 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR

5 3.539 EUR 1.685 EUR 1.854 EUR
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Leistungen der Pflegekasse 
Änderungen ab 1.7.2025

Hinweis
Sind Teilbeträge im 1. Hj. verwendet worden, kann der Restbetrag im 2. Hj. flexibel genutzt werden.
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 Hinweis: Umwidmung von Sachleistungen

Leistungen der Pflegekasse
Übersicht – Stand 01.01.2025

PG
Entlastungs-

betrag
(monatlich)

Tages-/Nacht-
Pflege

(monatlich)

Wohnumfeld-
verbesserung

(pro Maßnahme)

Pflegeverbrauchs-
mittel

(monatlich)

1 131 EUR --- Bis zu 4.180 EUR 42 €

2 131 EUR 721 EUR Bis zu 4.180 EUR 42 €

3 131 EUR 1.357 EUR Bis zu 4.180 EUR 42 €

4 131 EUR 1.685 EUR Bis zu 4.180 EUR 42 €

5 131 EUR 2.085 EUR Bis zu 4.180 EUR 42 €
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Sonstige Leistungen
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• Wohngruppenzuschlag bei ambulant betreuten Wohngruppen: 

224 EUR (2024: 214 EUR) pro Monat 

• Zuzahlung zu Digitalen Pflegeanwendungen (DiPa); Entlastung von Pflegenden durch 

digitale Systeme: 

Zuschuss bis zu 53 EUR (2024: 50 EUR) pro Monat
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Leistungen zur vollstationären Pflege
(§ 43 SGB IX)

Antrag bei der Pflegekasse -

Voraussetzungen: 

• Pflegegrad 2-5; Pflegegrad 1 über 

Entlastungsbetrag

• Die prozentualen Leistungszuschläge 

nach Aufenthaltszeit zum pflege-

bedürftigen Eigenanteil bleiben 

unverändert.
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PG
2025

(monatlich)
2024

(monatlich)

1 --- ---

2 805 EUR 770 EUR

3 1.319 EUR 1.262 EUR

4 1.855 EUR 1.775 EUR

5 2.096 EUR 2.005 EUR

Aufenthaltsdauer 
Anteils-

erstattung

0-12 Monate 15 %

13-24 Monate 30 %

25-36 Monate 50 %

Ab 37 Monate 75 %
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Informationen im Internet

• Pflegewegweiser NRW (www.pflegewegweiser-nrw.de)

• Heimfinder NRW (heimfinder.nrw.de und als APP)

• Landesgesundheitsministerium NRW – Alter und Pflege (www.mags.nrw/alter)

• Bundesgesundheitsministerium (www.bundesgesundheitsministerium.de)

• Bundesfamilienministerium (www.wege-zur-pflege.de)

• RBK (www.rbk-direkt.de)

• OBK (www.obk.de/pflege)

• Sozialverband VdK Deutschland e.V. (www.vdk.de)

• BIVA-Pflegeschutzbund (www.biva.de)
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http://www.pflegewegweiser-nrw.de/
http://www.mags.nrw/alter
http://www.bundesgesundheitsministerium.de/
http://www.wege-zur-pflege.de/
http://www.rbk-direkt.de/
http://www.vdk.de/
http://www.biva.de/
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Vielen Dank für 
Ihr Interesse!

Nächster Termin:
- 26.03.2025
- 11:30-12:00 Uhr
- Pflege finanzieren, 

wenn das Geld nicht 
reicht 
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